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Resumo

Com este trabalho objetiva-se discutir a cooperagdo por meio dos jogos cooperativos nas aulas de Educacédo Fisica.
Acreditamos que incentivar a pedagogia da cooperacdo nas escolas pode contribuir para que os alunos consigam
entender a importancia de se trabalhar em equipe e também em colaborar com os colegas. Percebemos o quanto o papel
do professor de Educacéo Fisica torna-se fundamental, haja vista que é este o principal incentivador desta pratica e
deste comportamento dentro da escola. Uma acdo pedagdgica deste professor com seus alunos podem, fomentar um
novo entendimento destes Ultimos com relagéo ao tratamento com seus colegas e também nas demais relagdes fora do
ambiente escolar. Entendemos que 0s jogos cooperativos podem contribuir para que se possa minimizar este paradigma
da competicéo e valorizar atitudes cooperativas.
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Introducao

De acordo com o dicionario Aurélio (2004) da lingua portuguesa, podemos definir jogo
como: “Atividade fisica ou mental organizada por um sistema de regras que definem a perda ou o
ganho”. Ja para o termo cooperacao: "ato ou efeito de cooperar. E ainda na mesma obra temos a
seguinte definicdo: "associacdo entre duas espécies que, embora dispensavel, traz vantagens para

ambas”.

Os jogos cooperativos tém sua origem desde as sociedades primitivas, em que os membros
das comunidades tribais utilizavam da cooperacdo para celebrar a vida (ORLICK, 1989). Portanto
pode-se dizer que 0s jogos cooperativos tém sua existéncia diretamente ligada a evolugdo humana.

Tanto no passado quanto nos dias de hoje eles representam uma pratica da vida em comunidade.

Apresenta 0s jogos cooperativos como uma atividade fisica essencialmente baseada na
cooperacao, na aceitacdo, no envolvimento e na diversdo, tendo como propésito mudar as
caracteristicas de exclusao, seletividade, agressividade e de exacerbagdo da competitividade
predominantes na sociedade e nos jogos tradicionais. (COOREIA, M. M. (2006, p.153)

! Projeto vinculado ao grupo de Pesquisa e Extensdao em Estudo Sécio-Culturais da Educagao Fisica
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A sociedade contemporanea vive sobre as rédeas do capitalismo o que acaba por refletir no
exacerbado consumismo e consequentemente na busca por consegui-lo gerando muita
competitividade. Desde criancas somos incentivados a sermos os melhores, a buscar as melhores
condicdes e ferramentas para atingirmos tal condicdo despertando o carater competitivo de forma

muito contundente.

Tendo a reflexdo acima como preponderante no processo de formacdo das criangas e
adolescentes, podemos entender que 0S jogos cooperativos surgiram como um instrumento de
contribuir nas discussdes que envolvem a competicdo e o individualismo, propondo um caminho
que possibilite que os alunos possam desde o periodo escolar entender que ajudar o outro é um ato

que pode trazer beneficios a todos. E a Educacgéo Fisica pode ser um meio para isso.

A cooperacdo pode ser vivenciada e incentivada nas aulas de Educacdo Fisica, assim como é
a competicdo. E possivel e importante vivéncias e discussdes que foquem as duas manifestagdes,

desde que haja equilibrio entre ambas.

Este trabalho concebe a pesquisa bibliografica uma forma de investigar a literatura acerca
dos principais teoricos que discutem os conceitos de jogos cooperativos e estes como conteido das
aulas de Educacdo Fisica. Com relacdo a pesquisa bibliografica, podemos defini-la como todas as
fontes secundarias referentes ao tema de estudo, ja tornadas publicas e sua finalidade € colocar o
pesquisador em contato direto com tudo o que foi escrito, dito ou filmado sobre determinado
assunto (MARCONI; LAKATOS, 2008)

Justificativa

Entendemos que trazer reflexGes sobre esta tematica pode contribuir nas discussdes e nas
vivéncias que trazem a tona a pedagogia da cooperacao na educacao basica. Além servir como uma
fonte de aprofundamento tedrico para professores de Educacdo Fisica que entendem a importancia

de se fomentar a cooperacao na escola por meio dos jogos cooperativos.
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Os jogos cooperativos, assim como qualquer conteddo que sai da rotina de atividades das
aulas de Educacdo Fisica geralmente geram desconfianca e questionamentos, pois a competicédo ja
esta enraizada nas aulas, principalmente porque sofre influéncia do modus operandi da sociedade
atual. O aluno é estimulado a competir porque esse comportamento Ihe motiva e entendemos isso
como uma reproducdo de um contexto maior onde ele esta inserido, que deixa claro a necessidade

de ser tornar um vencedor e de combater qualquer situacdo que o coloque como perdedor.

O professor pode proporcionar novos caminhos para o "desenvolvimento social” destes
alunos que ndo seja unicamente atraveés da competicdo, e 0S jogos cooperativos podem ser uma
alternativa. E preciso entender os jogos cooperativos como um exercicio de oposicdo & competicao,
a dominacdo, as injusticas e as desigualdades nas relacdes sociais a que as pessoas estdo submetidas
na sociedade dita civilizada (CORREIA, 2006)

Os jogos cooperativos tendem a ndo reproduzir qualquer tipo de preconceito com relagao
as diferencas, pois a todo instante ele incentiva o trabalho coletivo e harmonioso com todos os
colegas e parceiros em prol sempre de gque juntos possam alcancar um objetivo. O professor de
Educacéo Fisica, mas ndo somente ele, por ter os jogos cooperativos como ferramenta pedagdgica a
ser utilizada em sala de aula.

Possibilitar vivéncias que somente incentivem a competi¢do na escola pode possibilitar aos
alunos um comportamento individualista o que pode dificultar que eles tenham dificuldades em se
relacionar e trabalhar em equipe. Pois segundo Maturana (2002), a competi¢cdo € a negacdo do
outro.

Os jogos cooperativos sao também uma questdo cultural, a exemplo dos povos indigenas
que ndo valorizam a competi¢do, mas sim a participacdo e a celebracdo, por isso faz se necessario
vivenciar a cooperacao e incentiva-la nas aulas de Educacéo Fisica.

A proposta dos jogos cooperativos na escola tem como objetivo, contribuir com a
construcdo da subjetividade em nossa cultura atual, de forma que estes sujeitos aprendam e tomem
gosto por atuar de forma cooperativa, incluindo também todos os individuos para que possam
participar e cooperar uns com 0S outros.

Brotto (1999) levanta um questionamento que podemos entendé-lo como o ponto de

partida para tratarmos da cooperacdo por meio dos jogos cooperativos na escola: "levando em conta



Desafios pedagégicos de uma sociedade em transe

que tipo de educacéo e sociedade pretendemos, sera que as brincadeiras e jogos que se realizam nas

IX FORUM INTERNACIONAL DE PEDAGOGIA 2017

11l SEMINARIO NACIONAL DE EDUCACAO BASICA

EDUCACAO » RESISTENCIA * LIBERDADE
08 a 11 de novembro de 2017

aulas, correspondem a uma verdadeira contribui¢do para a constru¢do de um Mundo Melhor?”

Alcangamos entao um desfecho de um possivel “por que” da necessidade de trabalhar os
jogos cooperativos na escola: qual a importancia destes para a sociedade? Podemos responder a essa
pergunta partindo da importancia de viver em uma sociedade fundamentada na competi¢do, mas
com principios de cooperacdo. Compartilhar com sujeitos que desde cedo se tornam competitivos,
habitos e principios da pedagogia cooperativa, sdo atitudes necessarias, de forma que estes sujeitos
possam Vir a se importar com o0 outro e que considere suas respectivas atitudes além de suas
vontades e desejos. Mas principalmente que possam vir a modificar 0 mundo em que vivemos em
um mundo melhor e com menos desigualdade.

Quando falamos em jogos cooperativos na escola destacamos Darido (2003) que ao
discutir as abordagens pedagogicas da Educacdo Fisica ela menciona em sua classificacdo a
abordagem dos jogos cooperativos que discute a valorizagdo da cooperagdo em detrimento da
competigéo.

Darido (2003) argumenta que valorizar algo que nos foi negligenciado durante muitos anos,
pois segundo ela os povos primitivos ja valorizavam a cooperacdo e a sociedade atual cria uma
invisibilidade sobre ela. A autora faz um alerta que o individuo ndo tem escolha, e tende a aceitar a
competicdo como natural. Este € mais um motivo que deve incentivar os professores de Educacao

Fisica a apresentar 0s jogos cooperativos aos seus alunos.

Alguns alunos tendem a ndo querer participar de algumas praticas corporais por falta de
habilidade, por exemplo, o0s jogos cooperativos surgem como uma ferramenta de facil agregacéo de
todos os alunos, pois nos jogos cooperativos objetivo ndo é que um venca, mas sim o grupo. Desta
forma a os alunos podem repensar a cultura de nega¢do do outro que lhes foram enraizadas, como

foi supracitado.

O professor pode reformular sua aula com novos jogos e brincadeiras cooperativas de forma
que atraia a atencdo e o gosto do aluno, para que ele possa buscar querer conhecer 0S jogos
cooperativos e possa vir a aprender a cooperagdo na vida fora da escola. Deste modo o aluno
possivelmente entenderia o significado da cooperacao e aplicaria no seu dia a dia.

Dessa maneira cabe ao professor refletir, como mencionou Brotto (1999), qual o0 modelo de
sociedade ou vislumbro e como consequéncia disso que formacéo pretendemos possibilitar aos

nossos alunos? Somente depois de encontrar essa resposta serd possivel entender se a cooperagéo e
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juntamente com ela o0s jogos cooperativos sao ou ndo um instrumento para fomentar uma sociedade

mais equilibrada e unida.

Considerac0es Finais

Tendo em vista que desde crianga somos incentivados a despertar o carater competitivo, 0s
JOgos cooperativos sdo importantes, pois surgem como um instrumento que pode vir a contribuir
com a possibilidade de novos caminhos que vao de encontro a competicao. Possibilitando ao aluno
que desde cedo tenha também o principio da cooperacdo sendo cultivado. O papel do professor é
oferecer esta alternativa dos jogos cooperativos ao aluno. Portanto, levando em conta que tipo de
educacgédo e sociedade pretendemos possibilitar apenas vivencias competitivas pode despertar no

aluno ainda mais individualismo e dificultar a relacdo interpessoal.

Portanto, ressaltamos a importancia de o professor de Educacdo Fisica incentivar atitudes
cooperativas em suas aulas e que 0s jogos cooperativos podem se tornar um bom caminho para as

vivencias destas praticas.
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